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JOURNÉE INTERNATIONALE DE L'EPILEPSIE - Lundi 11 
février 2019
La Journée Internationale de l'Epilepsie se déroule le 2e lundi de février chaque année depuis 
2015 dans plus de 120 pays. C'est un moment privilégié d'échanges entre les associations, 
les professionnels, les patients et leur famille ainsi qu'une belle opportunité de communiquer 
sur la maladie, le quotidien des patients et de sensibiliser le grand public .

Comment contribuer à mettre l'épilepsie à l'affiche le lundi 13 février ?Le mot d'ordre est "Soyons visibles !" :
1. Prenez un selfie
2. Partagez-le sur les réseaux sociaux avec le hashtag #EpilepsyDay

Vous pouvez également envoyer vos images sur le site institutionnel de la Journée (en 
anglais) pour qu'elles soient publiées sur le "mur des selfies" et diffusées sur les pages des 
réseaux sociaux associées.

Et aussi...continuez à signer et diffuser la pétition Mobilisation pour un Plan National Epilepsie
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