
Publié sur Orthomalin (https://www.orthomalin.com)Accueil > Ortho-Zen
Date(s): 27 et 28 avril Rubrique: AutresPublic concerné: orthophoniste et étudiant en orthophonie Coût: 350 euros pour 14h de formationNombre de places: 16 max Emplacement:
Aix en provence  , Bouches-du-Rhone (13) 
France
Bouches-du-Rhone (13) FR
Site Web: http://www.zensembleformation.com [1]E-mail à contacter: zensembleformation@gmail.com [2]Télécharger le programme [3]Vous vous sentez régulièrement débordés par vos patients ? Vous avez quelquefois le 
sentiment que ce sont eux qui fixent les règles ? Vous avez du mal à vous faire respecter ? 
Vous avez du mal à vous faire régler en temps et en heure ? Votre bureau est sans cesse en 
bazar, vous n'êtes jamais à jour dans votre paperasse ou vos bilans ? Vous avez l'impression 
de passer vos journées à courir après le temps ? Vous avez l'impression que le travail prend 
une place trop important dans votre vie et que votre famille est mise de côté ? ........ Vous 
aimeriez prendre le temps de respirer ? Vous aimeriez réussir à faire le point sur votre 
situation professionnelle (et forcément personnelle) actuelle pour y voir plus clair ? Vous 
aimeriez mieux prioriser et mieux gérer votre temps ? Vous aimeriez réussir à fixer votre 
cadre au cabinet en toute sérénité et assurance ? #droitdanssesbottes ! ....... Si vous vous 
retrouvez dans les grandes lignes de ces questionnements, OrthoZen est probablement fait 
pour vous ;-) ....... Une orthophoniste (moi :)) connaissant le milieu libéral et salariat et une 
psychologue clinicienne, instructrice en méditation de pleine conscience et superviseur 
aguerrie vous proposent une formation "ressource" pour vous permettre de vous sentir mieux 
dans votre exercice professionnel. ...... Nous vous proposons des outils simples mais 
efficaces qui ne vous donneront pas du clé en main mais qui vous accompagneront dans la 
compréhension de votre propre problématique. Chaque OrthoZénien repart de cette formation 
avec des pistes très concrètes, personnalisées et trouvées en profondeur pour améliorer son 
quotidien professionnel (et donc personnel, forcément!) ...... Vous souhaitez en savoir plus, 
contactez-nous en MP ou par mail zensembleformation@gmail.com

Hôtel Birdy ( possibilité de dormir sur place) 0 commentaireURL source:https://www.orthomalin.com/actualites/formations/ortho-zen
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