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200 ACTIVITÉS D'ÉVEIL POUR LES 0-3 ANS, 2E ÉDITIONAuteur(s): Céline SANTINI, Isabelle LEDDET
Accompagnez efficacement votre enfant dans son développement !
Un bébé s’éveille à chaque instant, et ses progrès les 3 premières années sont spectaculaires.
Pour se développer au mieux, il a besoin de vous, de votre attention, de vos soins et de 
l’environnement stimulant que vous pourrez lui proposer.
Vous manquez d’idées pour accompagner en douceur son éveil ?
Accompagnée du Dr Isabelle Leddet, Céline Santini vous propose 200 idées d’activités 
motrices, sensorielles et ludiques originales pour accompagner votre enfant dans son 
développement, jusqu'à ses 3 ans.
Des activités pour accompagner bébé dans ses premières découvertes.
Dans chaque chapitre, pour chaque tranche d’âge, découvrez des focus médicaux pour faire 
le point (motricité de l'enfant, préhension, langage, etc.) et une multitude d'activités à faire 
avec son enfant.
Soyez des parents inventifs pour un enfant au top de sa forme !
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