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En quelques années, les technologies numériques ont bouleversé notre vie publique, nos 
habitudes familiales et même notre intimité. Les parents et les pédagogues en sont souvent 
désorientés. Les balises que j'ai appelées « 3-6-9-12 » donnent quelques conseils simples 
articulés autour de quatre étapes essentielles de la vie des enfants : l’admission en 
maternelle, l’entrée au CP, la maîtrise de la lecture et de l’écriture, et le passage en collège. A 
nous d’inventer de nouveaux rituels.
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