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Auteur(s): Carol Vorderman
Vos enfants peinent à faire leurs devoirs ? Vous avez du mal à les accompagner ? Ce guide 
vous vient en aide grâce à son approche visuelle qui associe schémas et illustrations pas à 
pas, rendant l'étude plus accessible que jamais.

Abordant successivement tous les sujets-clés comme la mémoire, l'organisation, la 
motivation, le stress, les méthodes d'apprentissage et les techniques de révisions, ce guide 
inestimable rempli d'astuces et de conseils permettra aux enfants et aux parents qui 
travaillent ensemble de comprendre les concepts les plus compliqués. Ainsi, vos enfants 
gagneront en confiance et étudieront avec davantage de facilité.
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