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Les bases neurobiologiques de l’autisme semblent actuellement bien e?tablies. Cependant, 
des interventions spe?cifiques paraissent pouvoir influencer le de?veloppement des enfants 
ou, du moins, diminuer les conse?quences du trouble. Cette question est au centre de cet 
ouvrage, a? partir de l’e?volution, sur un an, d’un e?chantillon de 77 enfants avec autisme, 
a?ge?s de 3 a? 5 ans.

Apre?s avoir de?crit les caracte?ristiques de leurs suivis spe?cialise?s et scolaires, l’auteur 
e?tudie les relations entre leurs dure?es hebdomadaires et les caracte?ristiques individuelles 
des enfants. Il pre?sente, par la suite, les e?volutions observe?es sur le plan de la 
symptomatologie et des comportements adaptatifs et examine les liens entre les dure?es 
hebdomadaires des suivis et l’e?volution des comportements adaptatifs.

Les re?sultats montrent des e?volutions variables selon les domaines e?tudie?s. L’e?tude 
statistique met en e?vidence des liens entre les dure?es des interventions et l’e?volution des 
compe?tences adaptatives dans les domaines spe?cifiquement cible?s, lorsque les dure?es 
hebdomadaires « d’attention » de?passent un certain seuil.
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