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nourriss Jur que, des sa naissance, les parents sachent
reconna il faim, sommeil, froid, besoin de faire un rot, mal
aux den ' besoins pour le calmer devient si facile !

Quand i 2 des pleurs de leur bébé, les parents se sentent
impuissi | classification Dunstan change leur vie. Fini les
tentative ICLattes ai-erreur. Les sons sont décryptés, la route directe

yers la < tracée. Dans plus de trente pays, des infirmieres,
JQS %edlatres et d’autres professionnels de la santé enseignent cette classification des sons.
Un million de bébés en ont déja bénéficié.
Dans cet ouvrage, le lecteur découvrira dix mots, dont trois prononcés des la naissance. Les
sons a repérer dans les pleurs sont décrits puis I'auteure explique comment les bébés les
produisent, avant de proposer diverses techniques d’apaisement.
Apres avoir écouté les pleurs des nourrissons avec Priscilla, j'ai repris le couloir de la
maternité, mais alors que je n'y avais entendu que des pleurs auparavant, cette fois,
jentendais neh, eh et aoh. C’était dingue ! Comme si quelqu’un m’avait débouché les oreilles,
comme si je pouvais comprendre ce que ces bébés disaient ! STEVE
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