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J'aide mon enfant dyslexique Déceler, comprendre et 
accompagner les difficultés

Auteur(s): Marie Coulon
Qu'est-ce que la dyslexie ? Comment la repérer et la diagnostiquer ? Quels sont les 
dispositifs et les outils disponibles ?
Ce guide s'adresse aux parents désireux de déceler, comprendre et accompagner les 
troubles dyslexiques de leur enfant. Pédagogique, émaillé d'exemples, de conseils et de 
témoignages, il vous seconde pas à pas dans la gestion de ce trouble courant, décourageant 
et pourtant de mieux en mieux maîtrisé. Il vous propose des pistes pratiques pour aider votre 
enfant dans le travail à la maison et il constitue un précieux outil de dialogue avec les 
professionnels.

Cette nouvelle édition est enrichie d'un cahier d'exercices à pratiquer au quotidien pour 
favoriser le fonctionnement du cerveau.
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