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J'aide mon enfant précoce Déceler, comprendre et 
accompagner les hauts potentiels et les surdoués

Auteur(s): Anne Gramond, Stéphanie Simon
Précis, pratique et outillé, ce guide commence par définir la notion de précocité, souvent 
galvaudée. Il s'intéresse ensuite à la question centrale de l'enfant précoce à l'école : quelles 
sont ses difficultés ? à qui faire appel ? que peut-on mettre en place ? Enfin, il donne des 
pistes pour aider le développement de son enfant en facilitant ses relations sociales, en 
renforçant son estime de soi et en l'aidant à mieux gérer son stress. Des exercices nombreux, 
un répertoire d'associations et un questionnaire de dépistage de harcèlement rendent cet 
ouvrage opérationnel.
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