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Toute séparation douloureuse a un impact sur la vie psychique des enfants qui  laisse des 
traces persistantes. Maurice Berger décrit les principaux processus psychiques propres à 
l’enfant confronté à la séparation. Une première partie est consacrée aux troubles spécifiques 
liés au divorce des parents, une deuxième partie se place dans le cadre de l’adoption, la 
troisième partie étudie les situations liées au placement judiciaire.
Les enfants qui souffrent de la séparation présentent de nombreux points communs que 
l’auteur regroupe sous le concept de pathologie du lien, entendu comme mode défectueux 
d’organisation psychique. La description clinique qui en est faite permet ensuite de définir les 
diverses prises en charge thérapeutiques à mettre en oeuvre pour, sinon guérir de la 
séparation, du moins en diminuer les atteintes.
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