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Les signes avec bébéAuteur(s): Isabelle Cottenceau
Tout chez le bébé invite à la communication et au dialogue : la profondeur de son regard, sa 
sensorialité, sa quête du corps à corps et du cœur à cœur. Trop longtemps considéré comme 
un être vivant qu’il suffisait de nourrir, ses compétences sensorielles et interactives sont 
aujourd’hui au centre de l’intérêt et de l’attention des adultes qui l’entourent.
La communication gestuelle associée à la parole est un outil qui accompagne les mots, en les 
illustrant, en leur donnant du relief. Elle offre au bébé l’opportunité d’être acteur de ces 
échanges et d’exprimer ses ressentis et besoins à l’adulte qui prend soin de lui, dans un 
climat de respect, de bienveillance et de confiance.
Ce guide pratique, enrichi de témoignages, vous accompagnera au mieux dans la mise en 
place de la communication gestuelle associée à la parole auprès du jeune enfant. Parent ou 
professionnel de l’enfance, retrouvez près de 200 signes filmés, photographiés et illustrés.
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