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Mon enfant est autiste Un guide pour parents, 
enseignants et soignants

Auteur(s): Peter Vermeulen, Steven Degrieck
Ce livre aborde les caractéristiques de tous les troubles de l'autisme, les causes, les mythes 
et les réalités ainsi que les principes de base de la gestion au quotidien. Un guide 
indispensable à tout parent ou professionnel confronté à l'autisme.
Cet ouvrage apporte une réponse concrète aux questions les plus fréquemment posées par 
les parents d’enfants et adolescents autistes. Experts bénéficiant d’une renommée 
internationale, les auteurs présentent les caractéristiques du spectre autistique, pour aider les 
parents et les professionnels à mieux comprendre la pensée autistique et le comportement de 
l’enfant. Ils pourront alors mieux distinguer les mythes de la réalité dans l’éventail des théories 
sur les origines et le traitement de l’autisme.

Au travers de nombreuses vignettes cliniques, ce guide propose un accompagnement 
psychoéducatif des enfants atteints d’autisme et présente des pistes concrètes pour gérer et 
améliorer leur quotidien (langage, apprentissage, propreté, alimentation...).
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