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Nos ancêtres étaient-ils plus heureux ?Auteur(s): Jean-Louis Beaucarnot
Comment c’était avant facebook, blablacar, les coloc et le Bon Coin  ?
On entend souvent dire que  : «  c’était mieux avant…  »
Nostalgie ou réalité  ? Pour le savoir, Jean-Louis Beaucarnot, a une nouvelle fois remonté le 
temps et revisité ses best-sellers, consacrés à l’histoire du quotidien de nos ancêtres, en se 
demandant qui d’eux ou de nous voyageait le mieux, mangeait le mieux, se distrayait le 
mieux...
Au fil d’un panorama riche et varié, il vous propose un étonnant jeu des différences, mené à 
partir de documents originaux d’hier et d’aujourd’hui, mis en miroir de façon souvent 
saisissante, entre le temps de l’obsolescence programmée et celui des économies de bout de 
chandelles, celui des maisons inchauffables et celui du réchauffement climatique… 
Une enquête originale, qui vous fera remonter le temps, et vous permettra de trancher par 
vous même cette grande question, que toutes les générations se sont posées.
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