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Psychopathologies de l'adulte - Approche intégrativeAuteur(s): Chrystel Besche-Richard, Catherine Bungener
Cet ouvrage présente les principales psychopathologies de l’adulte selon une approche 
intégrative.
Pour chaque pathologie étudiée, sont indiqués la sémiologie, et les principaux critères 
diagnostiques en se référant à la classification internationale du DSM 5(parue en   2015). 
Ensuite, sont présentées les hypothèses étiologiques retenues actuellement, puis les 
principaux outils méthodologiques qui permettent d’évaluer les pathologies et leur sévérité.   
En dernier lieu, sont décrites les différentes modalités de prise en charge que l’on peut 
proposer aux patients.
L'approche intégrative retenue permet de mettre en perspective les différentes approches et 
de retenir celles qui sont les plus pertinentes pour une pathologie donnée. Seront privilégiées 
les théories et méthodes actuelles, reconnues par la communauté scientifique.
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