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Méthodo - Réussir le secondaire - Le coach des élèves 
(dès 12 ans)

Catégorie: Stimulation des apprentissages [1]

Photo:

Auteur: Y. WarnierEditeur: De BoeckContenu: Comment bien exercer son métier d’élève ? Voici un guide pratique d’un genre 
nouveau pour l’élève du secondaire. Méthodo accompagne le jeune sur le chemin scolaire, il 
est son coach, son ami. Il lui apprend à se connaître, à être réactif et créatif dans le choix de 
ses méthodes de travail. Au fil des pages, l’élève prend conscience qu’il est une personne 
avec un corps, un cerveau, un cœur et que toutes ces facettes ont leur importance dans le 
travail scolaire.Tests, activités, conseils pratiques, informations claires sur les méthodes de 
travail sont autant d’outils utiles. Un guide illustré à compléter que l’élève s’appropriera. Cet 
ouvrage est le fruit d'une longue expérience d'observation et d'accompagnement de l'élève en 
recherche d'une meilleure méthode de travail.

Points forts: - Outils axé sur la pratique! Idéal comme support pour accompagner un jeune 
qui cherche à construire sa propre méthode de travail! - Les informations sont concises et 
claires! - Mise en page aérée, ne "noyant" pas le jeune dans un texte sans fin...

Points faibles: Les informations théoriques pourraient être parfois un peu plus poussées...Avis personnel: - Cet outil est conçu pour être proposé à des (pré-)adolescents. Je pense 
qu'il est judicieux que le professionnel qui guide le jeune dans l'utilisation de ce guide ait une 
base théorique préalable (formation en gestion mentale, par exemple). - Chacun doit 
"piocher" dans le livre le contenu qui pourrait être bénéfique pour le jeune.
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