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Fiche #3613Travailler l'inhibition et la flexibilité mentale
Acheter 10.00€

Je suis abonné(e) / J'ai déjà acheté cette fiche [1]Applications: TDA/HRègle du jeu: Fiche 1 : inhibition Quand l'oeuf est jaune, tu dis bleu, quand l'oeuf est bleu, tu 
dis jaune (input visuel > output verbal). Fiche 2 : flexibilité Quand l'oeuf est jaune, tu dis bleu, 
quand l'oeuf est bleu tu dis jaune. Si l'oeuf est encadré, tu dis la couleur réelle de l'oeuf (input 
visuel > output verbal). Fiche 3 : inhibition Dire la couleur de l'oeuf sauf s'il est rouge alors dire 
"oeuf" (input visuel > output verbal). Fiche 4 : inhibition Barrer un oeuf sur trois (input visuel > 
output moteur) Fiche 5 : flexibilité Barrer un oeuf sur deux jusqu’à la ligne rouge puis barrer 
tous les oeufs jusqu’à la ligne rouge suivante puis recommencer (input visuel > output 
moteur).

Mise en oeuvre: Imprimer et plastifier les fiches. Se munir d’un feutre effaçable. Ou la 
proposer directement à l'écran pour 3 des activités.
Âge d'utilisation: Enfants, AdolescentsDurée max. d'utilisation: 5 minPréparation nécessaire avant utilisation: NonUtilisable à l'écran: OuiFiche proposée par Céline Bilteryst, publiée le 05/04/2021 | Téléchargée 595 fois | Mots-clés : 
flexibilité mentale [2], inhibition [3], pâques [4], 
Aptitudes [5] › Attention/concentration [6]0 commentaire
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