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L’orthophoniste lit les 3 items, puis énonce les catégories. Le patient doit restituer 
les items dans l’ordre ou les catégories ont été énoncées. 

Imprimez.

Maladies neurodégénératives.

Cette fi che propose de stimuler la mémoire de travail et  la mémoire auditive. 

Adultes
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Mémoire en ordre
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ITEMS ORDRE DE RESTITUTION RÉPONSE

• Taboulé
• Tournedos
• Coupe de glace

• Plat
• Dessert
• Entrée

• Tournedos
• Coupe de glace
• Taboulé

• Macédoine
• Omelette de pomme de T.
• Dame Blanche

• Entrée
• Dessert
• Plat

• Macédoine
• Dame Blanche
• Omelette de P. de T.

• Quiche
• Ratatouille
• Sorbet

• Dessert 
• Plat
• Entrée

• Sorbet 
• Ratatouille
• Quiche

• Œuf mimosa
• Steak frites
• Yaourt

• Entrée 
• Plat
• Dessert

• Œuf mimosa
• Steak frites
• Yaourt

• Toast de foie gras
• Purée / Saucisse
• Flan

• Plat
• Entrée
• Dessert

• Purée / Saucisse 
• Toast de foie gras
• Flan

• Verrines crevettes
• Brochettes
• Tarte tatin

• Dessert
• Entrée
• Plat

• Tarte tatin 
• Verrines crevettes
• Brochettes

• Avocat mayonnaise
• Pâtes à la bolognaise
• Mousse au chocolat

• Plat
• Dessert
• Entrée

• Pâtes à la bolognaise
• Mousse au chocolat
• Avocat mayonnaise

• Carottes rapées
• Raviolis
• Millefeuille

• Entrée
• Dessert
• Plat

• Carottes rapées
• Millefeuille 
• Raviolis

• Gaspacho
• Bœuf Bourguignon
• Profi teroles

• Plat
• Entrée
• Dessert

• Bœuf Bourguignon
• Gaspacho 
• Profi teroles

• Salade César
• Paëlla
• Pêches au sirop

• Dessert
• Entrée
• Plat

• Pêches au sirop 
• Salade César
• Paëlla

• Assiette de charcuterie
• Hachis parmentier
• Crême Brulée

• Plat
• Dessert
• Entrée

• Hachis parmentier
• Crême Brulée
• Assiette de charcuterie

Idée :
Rajouter Boisson

Mémoire en ordre
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ITEMS ORDRE DE RESTITUTION RÉPONSE

• Médecin
• Short
• Bateau

• Transport
• Vêtement
• Métier

• Bateau
• Short
• Médecin

• Blouson
• Pharmacien
• Vélo

• Vêtement 
• Transport
• Métier

• Blouson
• Vélo
• Pharmacien

• Débardeur
• Bus
• Plombier

• Métier
• Vêtement
• Transport

• Plombier 
• Débardeur
• Bus

• Chaussette
• Boucher
• Train

• Transport 
• Métier
• Vêtement

• Train
• Boucher
• Chaussette

• T.G.V.
• Ceinture
• Avocat

• Vêtement
• Métier
• Transport

• Ceinture
• Avocat
• T.G.V.

• Esthéticienne
• Avion
• Pantalon

• Transport 
• Métier
• Vêtement

• Avion
• Esthéticienne 
• Pantalon

• Réceptionniste
• Jupe
• Barque

• Transport
• Vêtement
• Métier

• Barque 
• Jupe
• Réceptionniste

• Robe
• Menuisier
• Paquebot

• Vêtement 
• Transport
• Métier

• Robe
• Paquebot 
• Menuisier

• Voilier
• Professeur
• Anorak

• Métier
• Vêtement
• Transport

• Professeur
• Anorak
• Voilier

• Chaussette
• Décoratrice
• Car

• Vêtement
• Métier
• Transport

• Chaussette
• Décoratrice
• Car

• Caleçon
• Commercial
• Trotinette

• Transport 
• Métier
• Vêtement

• Trotinette 
• Commercial
• Caleçon

• Péniche
• Collant
• Buraliste

• Métier
• Transport
• Vêtement

• Buraliste
• Péniche
• Collant

Mémoire en ordre
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