Modeératrice : Florence Imbert, Directrice Adjointe IME Le Hameau, MFI.SSAM.

8h30 Accueil des participants, 9h00 Quverture du colloque

®* 3h15

Introduction aux travaux :

présentation de l'enquéte réalisée par I'ADIMC74
aupres des familles et professionnels

Mme Marie-Noélle GRIMAULT,
ADIMC74

* 9h45

« Docteur, a quoi ¢ca sert de se battre

quand on sait qu'on va perdre »

La souffrance : aspects philosophiques, éthiques et
sociologiques

Dr Georges SAULUS,

psychiatre, DEA de philosophie, médecin conseiller
technique de I'Association Le Clos du Nid, 3
Marvejols (Lozére)

¢ 11h Pause

*11h15

De la douleur a la souffrance : quelles mesures
possibles ?

Peut-on mesurer la douleur et |a souffrance ?

Quels sont les moyens & notre disposition, a ce jour?
Quels bilans peut-on tirer, pour les personnes
polyhandicapées, des outils mis en place ?

Dr Patrick COLLIGNON

Chef de Service Centre de Compétence sur les
Anomalies du développement, Centre Hospitalier
de Toulon

®* 12h30 Repas

® 14h

Les professionnels face a la souffrance des
personnes polyhandicapées :

entre doutes, toute-puissance et sentiment d'échec :
trouver des voies pour « tenir » et « se tenir » auprés
d'elles

Mr Philippe CHAVAROCHE

formateur, Dr en Sciences de I'Education, ancien
cadre d'établissement médico-social et de formation
éducative et de santé

* 15h30

La souffrance des familles :

Regards croisés.

Comment vivre avec un enfant dont la douleur et la
souffrance ne sont pas toujours communicables et
compréhensibles ?

Quelles ressources ?

Sont-elles différentes de celles des professionnels ?

Dr Bernard GARREAU
neurologue a la Fondation John Bost La Force 24

® 16h30 Synthése de la journée

NB : chaque intervention sera précédée d'un temps
d'expression de la parole des professionnels et des
familles et suivie d'un large temps d'échanges avec
la salle.

drgument

« A te regarder je vois que tu es mal, que tu as
mal. Je tente de comprendre ce qui se passe
pour toi, ce que tu ressens, ce que tu penses, ce
que tu comprends. Souvent je te préte mes
représentations pour que ce ressenti subjectif
prenne forme, au risque de ne pouvoir t'apaiser
et de rester moi-méme démuni.

Quels sont tes ressentis corporels, tes éprouvés
émotionnels, comment les entendre tout en les
différenciant des miens, comment les contenir
pour qu'ils ne viennent pas, tous, nous mettre &
mal 7 »

La question de la douleur physique est depuis
longtemps au cceur de I'accompagnement
des personnes polyhandicapées.

Cependant, cette douleur n’est pas la seule.
D'autres existent, moins visibles mais qui font mal
aussi. Parce que ces personnes sont entravées
dans leur corps et sans capacité de verbaliser, une
empathie est nécessaire de la part de I'entourage
afin de les identifier et d'y répondre au mieux.

Au travers de regards croisés de parents et de
professionnels, nous tenterons de nommer ce
qui est souvent de l'ordre de I'éprouvé et

d’identifier I'ajustement nécessaire & un
accompagnement de qualité.




Renseignements pratiques

Tarifs :

« professionnels .....c.cccccccveenniennn 30€
- étudiants et familles.................. 15 €
Repas facultatif :

12€ (attention : nombre de places limité)

Lieu :

Salle Cap Periaz

100 avenue de Périaz
74600 SEYNOD
Agglomeération d’Annecy

Horaire :
de 9h a 17h

Date limlite d'inscription :
15 février 2014 mais n'hésitez a
vous inscrire rapidement, notre
organisation en sera facilitée.

bulletin d'inscription joint ou sur
www.adimc74.org

LADIMC de Haute-Savoie est une association
familiale gestionnaire :

P> de I'Institut Guillaume Belluard situé 3 avenue
du Capitaine Anjot a Cran Gevrier qui comprend :
e un CEM, Centre d’éducation motrice, sur 2 sites,

Annecy et Bonneville

e un SESSAD, Service d’Education Spécialisée, et
de Soins a domicile

s une Unité pour Enfants et Adolescents Polyhandicapés
(UEAPH)

e un internat temporaire pour I'UEAPH

e un SESSAD projet 16/25 ans

P d'un Groupement des établissements et services
pour Adultes IMC dont le siége administratif est
situé au 106 avenue de France a Annecy, qui
comprend :

» un ESAT, Etablissement et Service d’Aide par le
Travail : « les Ateliers de Novel » sur 2 sites : a
Annecy et 3 Pers-Jussy (« Persy-CAT »)

e un Foyer d’'Hébergement

e un Foyer de vie , « Le Goéland » a Meythet

e un Foyer d'Accueil Médicalisé « L'Hérydan » a
Héry s/Alby

e deux services d'accueil temporaire

e un SAVS, Service d’Accompagnement a la Vie
Sociale a Annecy et dans le Genevois

= un ESAT « hors les murs », pour accompagner des
travailleurs handicapés en entreprise

= un SPTS, Service de Préparation de Transition et
de Suivi pour le projet de vie des personnes
handicapées vieillissantes

e une section Alouette, de personnes handicapées
IMC intégrées dans un EHPAD a Meythet

e un club de soutien mutuel : Atout club pour
I'agglomération d’Annecy

LADIMC 74 est affiliee a la FFAIMC
(Fédération Francaise des Associations d'Infirmes
Moteurs Cérébraux)
et est adhérente au GPF
(Groupe Polyhandicap France)

Nos partenaires :

W L ABLOZ MUTUALITE

i, _ORTHOPEDIE \> FRANGAISE
Nbatros e

Douleur physique

souffrance psychique
de la personne polyhandicapée

\

=» Comment percevoir la douleur
physiqgue et la souffrance psychique ?

-» Peut - on les différencier ?

=» Quel écho pour la famille,
les professionnels ?

= Comment y répondre ?




