INITIATION A LA

GESTION MENTALE

« SE COMPRENDRE ...
POUR MIEUX APPRENDRE »

7 JOURS EN 2018 A ROUTOT dans I'Eure

03/02-04/02-24/02-22/02-17/03-18/03-07/04
dhdl—12hsl / 14h00—17h00 (Durée totale : 42 h)

Quel est mon profil
pédagogique ?

Qu'est-ce
qu apprendre ?

Comment accompagner efficacement
tous les apprenants ?

LA GESTION MENTALE A DES REPONSES !

Informations et inscriptions :
Téléephonerau 07 71 63 41 83
ou par courriel a adm@ifnormandie.org

Site www.ifnormandie.org
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