Description détaillée de 1’action

- Titre :
« Syndrome d’Asperger : Mieux repérer, mieux diagnostiquer pour mieux intervenir.»

- Intervenant :
Nicole DENNI KRICHEL

- Résumé :

350.000 a 600.000 personnes seraient atteintes d’un Trouble du Spectre Autistique
(TSA).

5.000 a 8.000 nouveaux-nes par an développeraient ce handicap.

Pour I’Institut Pasteur, le taux de prévalence de 1’autisme est de 1 pour 200.

Selon la derniére estimation des autorités sanitaires, 1 enfant sur 68 est autiste aux
Etats-Unis (Le Monde, mars 2014). Dont 14% serait porteur du syndrome d’ Asperger.
Tout orthophoniste a donc dans sa patientéle une personne présentant un TSA.

Le syndrome d’Asperger fait partie des troubles du spectre autistique. Il s’agit d’une
forme d’autisme sans déficience intellectuelle. Il se caractérise, comme les autres
formes d'autisme, par des difficultés significatives dans les interactions sociales,
associees a des intéréts restreints et des comportements répétés. Le langage, méme si
utilise de fagon souvent atypique, et le développement cognitif sont cependant
relativement préservés par rapport aux autres troubles du spectre autistique. La
compréhension est cependant toujours déficitaire.

Le meilleur traitement pour ces personnes est une éducation précoce et personnalisée
qui vise a leur rendre I’environnement plus accessible et compréhensible et a la prise
en compte de leurs spécificités.

Ces personnes ont besoin d’un diagnostic clinique pour bénéficier des interventions
efficaces qui permettront une scolarité ordinaire et non une stigmatisation des troubles
du comportement qui trop souvent aboutit a une descolarisation.

Repérer, contribuer au diagnostic et proposer une intervention adaptée des personnes
avec syndrome d’ Asperger fait partie des missions de I’orthophoniste.

Obijectifs de la formation :

e Réactualiser les connaissances en fonction des données des neurosciences et des
recommandations de la HAS.
Développer la compréhension des troubles du spectre autistique.
Repérer et participer au diagnostic des personnes avec un syndrome d’ Asperger.
Connaitre les objectifs et méthodes d’intervention.
Approfondir les aspects pratiques de 1’intervention orthophonique, les axes
d’intervention.




- Programme :

16 journée :

9h00 — 9h30 : Présentation du theme, du formateur.

Retour sur les Grilles EPP — Attentes des stagiaires.

9h30 : Rappel des principes sur les TSA (troubles du spectre autistique) : historique, classifications,
chiffres, recommandations de la HAS...

10h : Role et place de I’orthophoniste

11h : Les spécificités de la personne porteuse du syndrome d’ Asperger

12h30 — 14h00 : Pause déjeuner

14h : La pragmatique du langage

15h : Aménagements a mettre en place

16h : Les outils d’évaluation :

- pour I’exploration du langage

- pour I’exploration plus spécifique de la pragmatique

2¢me journée :

9h : L’intervention orthophonique

- le langage sur le plan expressif comme réceptif
- le langage écrit

- le langage élaboré

- la théorie de I’esprit

- les émotions

- les habiletés sociales

12h30 — 14h00 : Pause déjeuner

14h : la CAA (communication augmentative et alternative)

Petit historique

Comment mieux communiquer

La place de I’évaluation

Un outil d’évaluation

Evaluer la symbolisation

Les systemes augmentatifs et alternatifs

15h30 : La formation des aidants

17h00 - 17h30 : Synthese des deux journées. Questionnaire d’impact de la formation.
Questions/Réponses et conclusions.

- Durée :
2 jours soit 14 heures en présentiel et 2 demi-journées en non-presentiel.

- Déroulé pédagogique de ’action :

Activité d’analyse des pratiques et activité de formation
Activité d’APP en non présentiel, pré et post session cognitive
+ session cognitive présentielle.




- Mise en ceuvre des methodes HAS :
Approche dominante : cognitive complétée par une action d’analyses des pratiques
articulée avec 1’action cognitive.

- Moyen d’Encadrement :

Un représentant de I’AEPVLC, sera présent lors de cette formation, pour assurer le
suivi de I’enseignement et vérifier le bon fonctionnement de la formation.

Une liste d’émargement sera signée au début de chaque demi-journée.

Le responsable des relations avec les stagiaires est joignable par téléphone au
06.95.68.56.74, par mail : aepvic@wanadoo.fr ainsi que par courrier postal a :
AEPVLC — 11 rue du Haut Pavé — 91150 —- ETAMPES.

- Méthodes pédagogiques mises en ceuvre :

- support power point/pdf remis au stagiaire 10 jours avant le début du module,
- supports écrits et videos,

- ateliers, travaux pratiques, jeux de role.

+ cas pratiques, études de cas cliniques, présentés par le formateur, et par les
stagiaires lors de la session de février aprés échanges électroniques et aide du
formateur.

- Méthodes d’évaluation de 1’action proposée :

Questionnaire de satisfaction :
Un questionnaire de sortie de stage (évaluation critique de la formation par les
participants) sera remis aux stagiaires a la fin de la session présentielle.

Questionnaire d’évaluation des acquis :
Un questionnaire de connaissance sera également rempli par le stagiaire a 1’issu de la
session présentielle.

Questionnaire d’évaluation de 1’amélioration des pratiques a distance :
Envoi en ligne d’un questionnaire d’évaluation de 1’amélioration des pratiques, 6 mois
apres la séquence presentielle a tous les participants de ce module.

Les questionnaires de satisfaction font I’objet d’une analyse qualitative et quantitative
des résultats pour I’ Association.

Les questionnaires d’évaluation des acquis et d’amélioration des pratiques
professionnelles sont analysés par le formateur.

L’analyse des réponses aux questionnaires met en évidence les pratiques et moyens
pédagogiques ayant eu le plus d’impact sur la pratique professionnelle des stagiaires,
leur satisfaction et leur implication, ce qui permet au comité de pilotage de dégager des
axes pertinents d’amélioration des formations ultérieures a mettre en ceuvre, en terme
de contenu, d’objectifs de formation, et de moyens.
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