
Description détaillée de l’action 
 

- Titre :  

« Analyse des difficultés liées à la compréhension du langage mathématique : 

rééducation dans les domaines de l’espace et de la géométrie (Langage, logique et 

maths).» 

 

- Intervenant : 

Claudine DECOUR CHARLET 

 

- Résumé : 

Nombreuses sont les pathologies traitées par l’orthophoniste dans lesquelles 

interviennent les notions spatiales : la dyslexie d’origine visuo-spatiale, la dysgraphie 

par exemple. Ce domaine interfère tout particulièrement dans les apprentissages des 

mathématiques, depuis le positionnement des chiffres sur la feuille jusqu’à la 

compréhension de la géométrie. Certains de nos petits patients dyscalculiques sont très 

gênés par leurs troubles de l’orientation spatiale associés. Quant aux dyspraxiques que 

nous rencontrons dans le cadre de leur rééducation mathématique, c’est le cœur de leurs 

difficultés.  

Or les orthophonistes, très formés dans le domaine du langage entre autres, le sont 

moins dans celui de l’espace et sont souvent déconcertés par le type de difficultés 

rencontrées. 

 

Objectifs : 

Cette formation se propose de balayer les différents domaines de l’espace, à travers des 

exercices pouvant être utilisés en rééducation. Une partie du travail sera consacré aux 

notions de base en géométrie, par un abord très pratique. Le but étant d’aborder en 

confiance ce domaine et de pouvoir se sentir suffisamment à l’aise soi-même pour aider 

les enfants. 

 

Une place importante sera accordée à la théorie : 

* Connaître la dyspraxie 

* Travailler en stéréognosie : pourquoi ? 

* Solliciter les fonctions exécutives 

 

Déroulement : 

1°) Organisation de l’espace 

Le thème de l’espace sera abordé à travers plusieurs organisateurs : 

*Le corps (schéma corporel, déplacement, orientation spatiale) 

*L’exploration (stéréognosies, perceptions, imitation) 

*Les objets  géométriques (topologie, projection, symétrie) 

*Les opérations sur  l’espace (décentration, translation, modification, structuration, 

décomposition, changement de dimension) 

*Le nombre (la mesure, les rapports) 

 



2°) La géométrie 

Notions de base  

Espace à 1, 2, 3 dimensions (figures, solides) 

Mesures, angles, calcul d’aires,  

Les notions de rapports, pi 

Les outils scolaires 

 

- Programme : 
 

1ère journée : 

 

9h00- 9h30 : Présentation du cadre, du formateur et rappel des objectifs de la session.   

Synthèse et résumé des attentes des stagiaires + retour sur les questionnaire pré-formation (grilles 

APP). 

 

9h30-10h45 : ATELIERS ESPACE 

(Mise en situation) : 

• imitations gestuelles, d'après modèles, passage 2D à 3D 

• origami 

• représentation mentale, dessin, passage 3D à 2D 

• stéréognosie 

• circuit automobile : décentration 

 

10h45-11h00 : pause 

 

11h00-12h30 : suite ateliers et analyse des difficultés rencontrées 

 

12h30-14h00 : pause repas 

 

14h00-15h45 : Reprise théorique : 

• textes / organisateurs de l’espace 

• définition dyspraxie 

• intérêt de la stéréognosie 

 

15h45-16h00 : pause 

 

16h00-17h30 : ATELIERS GEOMETRIE 

• rotation, symétrie axiale, symétrie centrale 

• emballage paquet cadeau, calcul, écriture algébrique 

• découpage double symétrie 

• tracé du carré, outils géométriques 

• du texte à la figure, de la figure au texte 

 

2ème journée : 

 

9h00-9h30 :  Analyse des ateliers de géométrie, difficultés rencontrées 

 

9h30-10h00 : GEOMETRIE Définition, repères 

 



10h00-10h45 : Objets géométriques, les connaître, savoir les travailler en séance et aborder avec 

l'enfant les problèmes correspondants (exemples de travail en rééducation, utilisation de matériel 

facile à rassembler) 

• points 

• droites 

• angles 

 

10h45-11h00 : pause 

 

11h00-12h30 :  Suite 

• figures planes 

• les aires 

 

12h30-14h00 : pause repas 

 

14h00-15h45 : Suite : objets géométriques, les connaître, savoir les travailler en séance et aborder 

avec l'enfant les problèmes correspondants (exemples de travail en rééducation, utilisation de 

matériel facile à rassembler) 

 

• l'aire du cercle 

• pi 

• les volumes Atelier : organiser et classer les solides 

 

15h45-16h00 : pause 

 

16h00-17h00 : Savoir calculer les volumes 

 

17h-17h30 : Questionnaire de satisfaction + questionnaire de validation des acquis. 
Correction et conclusion du stage 

 

- Durée :  

2 jours soit 14 heures en présentiel  

 

- Déroulé pédagogique de l’action : 

1°) Activité d’analyse des pratiques (APP) en non présentiel, pré-session cognitive  

(grille à remplir directement sur le internet de l’AEPVLC www.aepvlc.fr). 

2°) Session cognitive présentielle. 

3°) Activité d’EPP en non-présentiel, post-session cognitive. 

 

 - Mise en œuvre des méthodes HAS : 

Approche dominante : cognitive complétée par une action d’analyses des pratiques 

articulée avec l’action cognitive. 

 

- Moyen d’Encadrement :  

Un représentant de l’AEPVLC, sera présent lors de cette formation, pour assurer le 

suivi de l’enseignement et vérifier le bon fonctionnement de la formation.  

Une liste d’émargement sera signée au début de chaque demi-journée. 

Le responsable des relations avec les stagiaires est joignable par téléphone au 

06.95.68.56.74, par mail : aepvlc@wanadoo.fr ainsi que par courrier postal à : 

http://www.aepvlc.fr/
mailto:aepvlc@wanadoo.fr


AEPVLC – 11 rue du Haut Pavé – 91150 – ETAMPES. 
 

 

- Méthodes pédagogiques mises en œuvre :  

- support power point/pdf remis au stagiaire 10 jours avant le début du module, 

- supports écrits et vidéos, 

- ateliers, travaux pratiques, jeux de rôle. 

 

- Méthodes d’évaluation de l’action proposée :  

 

Questionnaire d’Evaluation des Pratiques Professionnels : 

La grille d’EPP est une méthode d’évaluation des pratiques qui mesure les écarts 

entre la pratique réelle observée et la pratique attendue ou recommandée 

(recommandations de bonne pratique…) à partir de critères d’évaluation. 

 

En fonction des résultats d’une première analyse des pratiques professionnels, les 

professionnels mettent en place des actions d’amélioration de la qualité des soins. 

 

L’impact de ces actions est évalué par une nouvelle mesure des écarts entre la 

pratique réelle observée et la pratique attendue ou recommandée selon les mêmes 

critères d’évaluation. 

 

Questionnaire de satisfaction :  

Un questionnaire de sortie de stage (évaluation critique de la formation par les 

participants) sera remis aux stagiaires à la fin de la session présentielle. 
 

Questionnaire d’évaluation des acquis :  

Analyse collective et rétrospective de cas cliniques ayant pour objectif la mise en 

œuvre et le suivi pour améliorer la qualité et la sécurité des soins. 

 

Questionnaire d’évaluation de l’amélioration des pratiques à distance :  

Les questionnaires de satisfaction font l’objet d’une analyse qualitative et quantitative 

des résultats pour l’Association. 

 

Les questionnaires d’évaluation des acquis sont analysés par le formateur. 

 

L’analyse des réponses aux questionnaires met en évidence les moyens pédagogiques 

ayant eu le plus d’impact sur la pratique professionnelle des stagiaires, leur satisfaction 

et leur implication, ce qui permet au comité de pilotage de dégager des axes pertinents 

d’amélioration des formations ultérieures à mettre en œuvre, en terme de contenu, 

d’objectifs de formation, et de moyens. 
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