
Description détaillée de l’action 
 

- Titre :  

« Dyslexie et Dysorthographie : Protocoles de rééducation. Études de cas cliniques.» 

 

- Intervenant : 

Gilles LELOUP 

 

- Résumé : 

Ces dernières années, de nombreux travaux scientifiques et cliniques sont venus 

renforcer la remédiation de la dyslexie et de la dysorthographie. Ces travaux associés, 

aux développements des traitements orthophoniques selon le principe des lignes de 

base et des recommandations issues de l’Evidence Based Practice permettent de mieux 

définir les objectifs thérapeutiques. 

 

Cette formation présente une revue de différents protocoles de remédiation de la lecture 

et de l’orthographe chez l’enfant, l’adolescent et l’adulte. Un bref rappel théorique, une 

proposition d’un cadre d’évaluation des troubles du langage écrit et un focus sur les 

facteurs de risques et les facteurs de protection d’un trouble du langage écrit seront 

développés afin d’illustrer le lien entre l’évaluation et un plan de soin. Le cœur de la 

formation porte sur la pratique clinique de la remédiation sur le choix des 

entraînements, la motivation du patient et l’attente environnementale. Ceci sera illustré 

et renforcé par des études de cas proposés par le formateur et les stagiaires. 

 

- Programme : 
Formation de 4 jours, répartis en 2 parties de 2 jours, chacune limitée à 25 participants. Chaque 

participant s’engage à suivre les 2 parties, la seconde partie étant accessible uniquement aux stagiaires 

ayant suivi la 1ère partie. 

 

1ère journée : Mercredi 25 Octobre 2017 
 

9h00 – 10h30  

Échanges à partir du questionnaire rempli par les stagiaires. Rappel des causes explicatives d’un 

trouble de la lecture et d’un cadre général du bilan de la lecture.  

 

Pause 10h30 – 11h00 

 

11h00 – 12h30 : Diagnostic orthophonique des troubles de la lecture. Facteurs de risques et de 

protection des troubles de la lecture.  

 

Déjeuner de 12h30 – 14h00 

 

14h00 - 15h30 : Principe de L’Evidence Based Practice et approche méthodologique de la 

remédiation des troubles de la lecture (lignes de base, intensité du traitement, partenariat avec les 

parents et les enseignants). 

Revue de protocoles scientifiques de rééducation de la lecture. 

 



Pause 15h30 – 16h00  

 

15h30 – 16h00 : Revue de protocoles scientifiques de rééducation de la lecture. Étude de cas 

d’adolescents et d’adultes dyslexiques ou mauvais lecteurs. 

 

2ème Journée : Jeudi 26 Octobre 2017 

 

9h00 – 12h30 : Rappel des causes explicatives de la dysorthographie et d’un cadre général du bilan 

de la production écrite.  

 

Pause 10h30 – 11h00 

 

11h00 – 12h30 : Revue de protocoles de rééducation de la dysorthographie. Étude de cas 

d’adolescents et d’adultes dyslexiques ou mauvais lecteurs. 

 

Déjeuner de 12h30 – 14h00 

 

14h00 - 15h30 : Ateliers de mise en pratique de remédiation des troubles du langage écrit.  

Études de cas.  

 

Pause 15h30 - 16h00   

 

16h00 - 17h30 : Présentation d’un support pour permettre aux stagiaires de proposer une étude de 

cas. Synthèse des deux journées. 

 

3ème Journée : Lundi 19 Février 2018 

 

9h00 – 12h30 : Description des cadres généraux d’intervention et du type de traitement du langage 

écrit de la grande section de maternelle au lycée. 

 

Pause 10h30 – 11h00 

 

11h00 – 12h30 : Ateliers de remédiation d’un trouble d’identification du langage écrit avec étude de 

cas. Présentation d’études de cas par les stagiaires. 

 

Déjeuner de 12h30 – 14h00 

 

14h00 - 15h30 : Ateliers de remédiation de la dysorthographie avec étude de cas. Présentation 

d’études de cas par les stagiaires. 

 

Pause 15h30 - 16h00   

 

16h00 - 17h30 : Ateliers de remédiation de la dysorthographie avec étude de cas. Présentation 

d’études de cas par les stagiaires. 

 

4ème Journée : Mardi 20 Février 2018 

 

9h00 – 12h30 : Ateliers sur les lignes de base et le concept EBP (Evidence Based Practice). 

 

Pause 10h30 – 11h00 

 



11h00 – 12h30 : Analyse des questions générales sur l’impact de l’environnement, des facteurs 

émotionnels quant à la conduite des entraînements. 

 

Déjeuner de 12h30 – 14h00 

 

14h00 - 15h30 : Études de cas de remédiation d’un trouble de la lecture. 

 

Pause 15h30 - 16h00   

 

16h00 - 17h30 : Études de cas de remédiation de la dysorthographie. Questionnaire d’impact et 

conclusion avec formateur. Synthèse des 4 jours de formation. 

 

- Durée :  

En 2017 : 2 jours soit 14 heures en présentiel et 2 demi-journées en non-présentiel. 

En 2018 : 2 jours soit 14 heures en présentiel et 2 demi-journées en non-présentiel. 

 

- Déroulé pédagogique de l’action : 

Activité d’analyse des pratiques et activité de formation 

Activité d’APP en non présentiel, pré et post session cognitive 

+ session cognitive présentielle. 

 

 - Mise en œuvre des méthodes HAS : 

Approche dominante : cognitive complétée par une action d’analyses des pratiques 

articulée avec l’action cognitive. 

 

- Moyen d’Encadrement :  

Un représentant de l’AEPVLC, sera présent lors de cette formation, pour assurer le 

suivi de l’enseignement et vérifier le bon fonctionnement de la formation.  

Une liste d’émargement sera signée au début de chaque demi-journée. 

Le responsable des relations avec les stagiaires est joignable par téléphone au 

06.95.68.56.74, par mail : aepvlc@wanadoo.fr ainsi que par courrier postal à : 

AEPVLC – 11 rue du Haut Pavé – 91150 – ETAMPES. 

 

- Méthodes pédagogiques mises en œuvre :  

- support power point/pdf remis au stagiaire 10 jours avant le début du module, 

- supports écrits et vidéos, 

- ateliers, travaux pratiques, jeux de rôle. 

+ cas pratiques, études de cas cliniques, présentés par le formateur, et par les 

stagiaires lors de la session de février après échanges électroniques et aide du 

formateur. 

 

- Méthodes d’évaluation de l’action proposée :  
 

Questionnaire de satisfaction :  

Un questionnaire de sortie de stage (évaluation critique de la formation par les 

participants) sera remis aux stagiaires à la fin de la session présentielle. 

mailto:aepvlc@wanadoo.fr


 

Questionnaire d’évaluation des acquis :  

Un questionnaire de connaissance sera également rempli par le stagiaire à l’issu de la 

session présentielle. 

 

Questionnaire d’évaluation de l’amélioration des pratiques à distance :  

Envoi en ligne d’un questionnaire d’évaluation de l’amélioration des pratiques, 6 mois 

après la séquence présentielle à tous les participants de ce module. 

 

Les questionnaires de satisfaction font l’objet d’une analyse qualitative et quantitative 

des résultats pour l’Association. 

 

Les questionnaires d’évaluation des acquis et d’amélioration des pratiques 

professionnelles sont analysés par le formateur. 

 

L’analyse des réponses aux questionnaires met en évidence les pratiques et moyens 

pédagogiques ayant eu le plus d’impact sur la pratique professionnelle des stagiaires, 

leur satisfaction et leur implication, ce qui permet au comité de pilotage de dégager des 

axes pertinents d’amélioration des formations ultérieures à mettre en œuvre, en terme 

de contenu, d’objectifs de formation, et de moyens. 
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