ODPC 3100
INSTITUT | MOTRICITE CEREBRALE

TROUBLES DE LA MOTRICITE BUCCO FACIALE CHEZ LE
JEUNE ENFANT

Cette formation a pour but d’améliorer les conditions d’alimentation des personnes Paralysées
Cérébrales atteintes de troubles de la motricité bucco faciale. Cette formation permet d’¢laborer
les conditions optimales pour favoriser les prises alimentaires et prévenir les fausses routes.

Les temps d’apprentissage seront organisés de telle sorte que les professionnels pourront
s’approprier des outils d’observation de la situation d’alimentation et apporter des réponses
utilisables dans le quotidien en prenant en compte les dimensions psycho sociales.

OBJECTIFS :

Savoir alimenter des personnes cérébro-l1ésées en toute sécurité et confort a partir d’une
évaluation globale de la situation de repas dans ses différentes dimensions (relationnelle, sociale,
culturelle et environnementale)

- Apprendre a repérer les différents troubles entravant la prise alimentaire du patient
- Savoir prévenir les différentes fausses routes et agir en cas de survenue
- Maitriser la pratique des gestes d’hygiéne bucco dentaires adaptés aux patients dépendants

PROGRAMME
Apport théorique
- Notions de I’organisation motrice globale : I’incidence des troubles cérébro moteurs sur la
posture assise
- Rappel de la physiologie de la déglutition — les différents types de fausses routes
- Les principaux troubles de la motricité bucco faciale
- Les différentes textures
- Le temps du repas : aspects psycho sociaux

Pratique
- Manceuvres de décontraction automatique
- Corriger la posture assise
- Les techniques d’alimentation a la cuillere : faciliter la préhension labiale
- Boire au verre : manceuvres facilitatrices

METHODE

Exposés, exercices pratiques entre les participants.

Analyse de la pratique professionnelle : Evaluation des attentes et besoins des participants a partir de
situations cliniques présentées par les professionnels en formation. Prévoir des dossiers « patient » ou
mieux des images vidéo pour nourrir ce temps d’apprentissage

INTERVENANTS : J.Y. DEPARDIEU, P. TOULLET, kinésithérapeutes

DATE : 22 et 23 septembre 2016

LIEU : Salle de cours de I’Institut Motricité Cérébrale
DUREE : 14 heures + 3 modules de e learning
TARIF : 490€



