K TarING
18 bis, chemin du pilon

International Academy 0B520 Magagnosc
Tél: 04 92 6043 80

Web : www.k-taping.fr

Email : info@k-taping.fr

PROGRAMME DE LA FORMATION ORTHOPHONIE

La formation de K-Taping® Orthophonie K-Taping® Académie SARL,

18 bis, chemin du Pilon - 06520 Magagnosc
Lieu du stage Lyon
Dates du stage 30 septembre au 1 octobre 2017
Horaires du stage 8h30 a 17h30 le premier jour

8h30 a 15h30 le second jour

Coiit de la formation compacte 450 €uros TTC
Responsable de la formation Jenny SCHISCHKE
Intervenant Birgit KUMBRINK, Jenny SCHISCHKE

Le programme détaillé de la formation :

OBJECTIF PEDAGOGIQUE:

Apprendre et comprendre les techniques de K-Taping spécialement développées par et pour des podologues, pour
complémenter la prise en charge de patients avec les pathologies rencontrées fréquemment en cabinet et des
applications possibles en attente de I"appareillage.

PROGRAMME DE LA FORMATION:

15 jours avant le début de formation : Envoi d’'un questionnaire d’évaluation des connaissances, a renvoyer
impérativement a I'organsime de formation.

Les moyens pédagogiques mis en oeuvre lors de la formation, sont :

- pour la présentation théorique, la méthode expositive en face a face pédagogique

- pour les parties pratiques et les acquisitions des différentes techniques la méthode démonstrative est appliquée
('intervenant montre et explique une application sur un cobaye, les stagiaires pratiquent ensuite par bindbmes).

- pour le contréle des connaissances ainsi que I'ancrage des différents acquis, les méthodes interrogatives,
expérientielles et actives sont utilisées. Les stagiaires s’interrogent, en tables rondes ou en groupes désignés, sur des
sujets non discutés au préalable, et essayent de trouver une solution en utlisant les moyens aquis lors de la formation.

Jour 1
8h30 Présentation de I'’Académie et de I'Intervenant
Présentation et attentes des stagiaires
Présentation de la méthode de K-Taping®
- histoire,
- développement et utilisations
- techniques d’application
Vers 09h00 Théorie et spécifications de l'utilisation en orthophonie
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Vers 10h00

Vers 12h00

Vers 13h30

Vers 16h00

Vers 17h30

Jour 2
8h30

Vers 9h00

Vers 11h30

Vers 13h

Vers 13h30

Vers 14h30

Vers 15h30

Enseignement de la technique d’application musculaire
- trapézes

-> scalénes

-> SCOM

- masséter

- muscles paravertébraux

-> sangle abdominale

Enseignement de la technique d’application ligamentaire

- Spacetape

- Ligaments collatéraux

- Tendons

Application des techniques vues ci-dessus par binbmes.

Introduction aux combinaisons des différentes techniques d’application et
thérapeutiques.

Traitement d’Indications thérapeutiques spécifiques
- dysphagie

- dysfonctionnement temporo-mandibulaire

- hypersialorrhée

- problémes de cervicales

Enseignement de techniques spécifiques

-> Stabilisation de la mandicule

-> Cicatrice

Courte introduction au Cross-Tape
Fin de la premiére journée

Révision des techniques vues le jour précédent, Questions / Réponses
Enseignement des techniques de correction
-> correction fonctionnelle

-> correction de type fascia

Traitement d’indications thérapeutiques

-> Sinus frontal

- Os zygomatique

- Respiration

- Nevralgie du trijumeau

- Parésie faciale

Enseignement de la technique de drainage
- Drainage visage

Applications complémentaires telles que :
-> stimulation buccale

- ouverture bouche

- fermeture bouche

aux indications

Travail en binbmes pour des cas cliniques précis et recueil des demandes plus spécifiques pour

créer des tables rondes I'aprés-midi.

Applications combinées complexes demandées par les stagiaires ou proposées par l'intervenant,

pouvant porter sur des sujets non vus.

Fin de stage

Un contrdle des connaissances est effectué le dernier jour de formation, par questionnaire d’évaluation des connaissances.
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