
PROGRAMME

« La voix de l'adulte »
Du bilan à la fin de prise en charge

Cette formation est orientée principalement sur la rééducation (1 jour et demi), partie précédée par
des rappels théoriques,  nécessaires à la compréhension du trouble et à la rééducation, et par une

description détaillée du bilan.

1: Description des éléments THEORIQUES dont la connaissance est indispensable pour une 
rééducation optimale: structures cartilagineuses, constitution des cordes vocales, résonateurs.

Projection de l'animation 3D créée dans le cadre de cette formation:
http://www.youtube.com/watch?v=ZVIxVgPgIpA

2: BILAN: description des épreuves et du matériel nécessaire, questionnaire (illustré par une vidéo),
distribution des étalonnages précis, et description des conseils d'hygiène vocale donnés au patient 
dès le premier rendez-vous.

3: RÉÉDUCATION: 
L'après-midi de la première journée et l'intégralité de la seconde journée seront consacrés aux
grands types de pathologies vocales et aux principes de rééducation: dysphonies dysfonctionnelles
sans lésion secondaire, dysphonies organiques (polype, nodules, oedème, ...), dysphonies
neurologiques (paralysie récurrentielle, dysphonie parkinsonienne, dysphonie spasmodique),
dysphonie post-chirurgie (hors laryngectomie totale), troubles de la mue.

Les exercices vocaux seront illustrés par des vidéos et/ou expérimentés par les participants.

Cette seconde journée sera ponctuée de discussions de cas et d'écoutes de voix.

http://www.youtube.com/watch?v=ZVIxVgPgIpA

