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Cette formation constitue le premier volet d'un cycle de deux sessions dont I'objectif est I'intervention orthophonique
dans les pathologies neurodégénératives aux différents stades de la maladie. Les objectifs de cette premiére session
sont :

développer quelques notions sur le vieillissement normal et pathologique

décrire les différentes pathologies neurodégénératives et leurs tableaux cliniques

décrire les différents stades de ces pathologies

évaluer les aspects cognitifs, linguistiques et communicationnels de ces pathologies.

Jour 1 : Théorie du vieillissement, les pathologies neurodégénératives : définitions et caractéristiques

e Vieillissement normal, vieillissement pathologique ?
e Classification et description par localisation des pathologies neurodégénératives :
o Maladie d’Alzheimer
Démence vasculaire
Démence fronto-temporale
Maladie a corps de Lewy
Atrophies corticales (aphasies primaires progressives, anarthrie progressive, démence sémantique,
etc...)
o Maladie de Parkinson, Maladie de Huntington et paralysie supra nucléaire progressive
e Caractéristiques de ces pathologies, atteintes du langage et de la communication dans ces pathologies
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e Les stades de sévérité dans la maladie d’Alzheimer
e Les quatre stades de Naomi FEIL

= lllustrations vidéo des différentes pathologies et des différents stades de Feil

Jour 2 : Bilan orthophonique dans les pathologies démentielles

e Bilan des troubles du langage
e Bilan de la communication (GECCO) et observation écologique
e Bilans cognitifs

- ADAS-COG - Test des 5 mots de Dubois
- Batterie 75 - Grober et Buschke

- Bec 96 de Signoret - IADL

- SIB - BREF

- DRS de Mattis - BIA

- MMSE + horloge - BDAE, MT86

= Expérimentation, vidéos et analyse de différents protocoles de bilans présentés.
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Deuxiéme session : Intervention orthophonigue dans le cadre des pathologies

neurodégénératives et/ou démentielles

Objectifs :

L'objectif de cette deuxiéme session est de former les stagiaires a la prise en charge linguistique, pragmatique

et écologique des patients présentant une pathologie neurodégénérative et ou démentielle.
La formation sera centrée sur :

o Les différentes approches selon le stade d’évolution de la pathologie

e Les techniques écologiques et systémiques

e Les techniques de communication non verbale

e Les prises en charge de groupe en maison de retraite

e L'interaction et la transmission d'information avec I'entourage

Jour 3 et 4 matin : Intervention orthophonique aupreés des patients selon le stade et la pathologie

° Stade léger : Remédiation cognitive et aides externes
° Thérapie écosystémique : explication et mise en pratique
o) Stade modéré a sévere : Techniques de communication non-verbales
= Distances =  Communication émotionnelle
= Contact visuel = Ton de voix,
=  Empathie =  Chants, danse
=  Synchronisation en miroir =  Touchers réancrants / communs
= Communication sensorielle =  Communication multimodale

&> Ateliers de mises en pratique
0 Techniques de communication verbale :

= Canal sensoriel Questions ouvertes
= Reformulation, répétition = ['ambigiité

= Relier le comportement au besoin fondamental = Réminiscence

= (Questions sur les extrémes = Les contraires

&> Ateliers de mises en pratique

Jour 4 aprés-midi : Prise en charge de groupe de patients et intervention orthophonique aupreés des aidants des patients Alzheimer

. Prises en charge de groupe :
o les différents ateliers possibles : réminiscence, langage, contes, lecture du journal, chants, rythme
o collaboration avec les soignants = Ateliers de mises en pratique
. Accompagnement et formation des aidants
o Lerdle de I'orthophoniste
o Les dispositifs d’aide et d’accueil = Ateliers de mises en pratique

Orthophonistes, étudiants en orthophonie

Lise POTTIER,
Orthophoniste
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25 12 rue Jean Monnet 67300 SCHILTIGHEIM
. , Lundi 26 et mardi 27 septembre 2016
Prise en charge par I'employeur 750 € | Dates Et lundi 28 et mardi 29 novembre 2016
Inscription individuelle / adhérent 562 € | Durée 28 heures
Etudiant ortho adhérent (dans la limite des places disponibles) 188 € | Horaire De 9h a 12h30 et de 14h a 17h30




